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亲爱的弟兄姐妹，奉主耶稣基督最宝贵的名，向
大家致以热烈的问候！

在2024年3月里，我们需要应用殷勤不懈的精神。
当然，上帝赋予我们能力，但我们本身也必须殷勤
使用这能力。彼得在彼得后书1:3中写道，神的“神能
已将一切关乎生命和虔敬的事赐给了我们，皆因我
们认识那用自己荣耀和美德召我们的主”（和合本）
。也就是说，当我们初信时，我们就被赋予了上帝的
能力。你了解并真正相信彼得的这个声明是否适用
于你的生活吗？当我们的日常生活充满了上帝的神
能时，我们与主的关系就会更加深入虔诚。彼得在
彼得后书1:4中进一步写道：“因此，他已将又宝贵、
又极大的应许赐给我们，叫我们既脱离世上从情欲
来的败坏，就得与神的性情有分。”（和合本）。这些
是上帝给出的确实保证。这些话语关乎祂的本质、
祂的品格。同样的经文在《当代英文版本》中写得
很美。中文的译文是：‘上帝应许了我们许多又伟大
又宝贵的事，使祂的本性会成为我们的一部分。这
样我们就能摆脱邪恶欲望的束缚和这个世界腐化
的影响 ’。我们被邪恶和腐败所包围。除非我们用上
帝的真理装备自己，否则我们无法摆脱如此普遍的
腐败。

彼得接下来关注的是我们必须提供什么东西来实
现虔诚生活的目标，来建立内在的坚韧。他说：“正
因这缘故，你们要分外殷勤……”（彼得后书1:5，和
合本）。这里使用的“分外殷勤”的希腊术语意味着
急速行动，热切渴望。上帝赋予我们能力，但我们也
必须作出努力。勤奋作为催化剂，促使上帝赋予的
能力产生改变。也就是说，殷勤的作为将理论转化
为现实。我想跟大家谈谈如何将勤奋应用于门徒的
四种虔诚习惯。我希望花更多时间谈论第一种：与
神的道相处，及第四种：奉献。

1. 与神的道相处

约翰福音 8:31-32
31 耶稣对信他的犹太人说：“你们若常常遵守我的
道，就真是我的门徒，32 你们必晓得真理，真理必
叫你们得以自由。”（和合本）

当人们遇见耶稣时，有两种普遍的动力产生：
我们被驱使去接近祂。
我们被驱使为祂忙碌。

当我们初次来到基督面前，我们追求与上帝的亲密
关系和沟通。随着时间的流转，我们的焦点转移到
建立我们生活的广度，也就是技能和胜任力，从而
忽视了培养我们生活的深度。

在路加福音 10:38-42 中的马大和马利亚的叙述中，
我们看到了她们两个人生动态。马大试图以她自己
的条件来寻求对自己是谁以及她所做的事情的认
可，但这并没有给她带来力量。她表现出来是出于
被驱使的精神。另一方面，马利亚试图与基督建立
关系，这为她带来了无限的力量。她是出于对恩典
的回应而服务。

马大想要给耶稣留下印象，并试图为祂做事。马利
亚决定在试图为祂服务之前，必须先接受耶稣的服
务。要成为一个马利亚--马大，而不是一个马大--马
利亚！

问题：评估你的生活建立在哪个基础之上。你生
活、工作、领导和事奉的驱使是出于内疚感还是出
于对恩典的回应？你的力量源头在哪里？

标明你的问题所在：你的生活、工作、领导和事奉
是表演还是服务？区别在哪里？

表演  以人类的义务行事，出于人类的力量，为了获
得某人的认可。



服务  出于对恩典的体验。这是对新身份的爱的回
应，以此感谢上帝。
a. 我们的生活、工作、领导和事奉必须从表演转 
	 变为服务。
b. 我们必须先追求与上帝的交流，再考虑胜任力。
c. 在成为恩典接受者之前，我们不能成为恩典的施 
	 予者。

我们的处方：我们如何回归到“充满恩典的生活 
方式”？
a. 我们的“马利亚”体验应该先于我们的“马大”体 
	 验。
b. 我们的胜任力应该来自我们与上帝的交流。
c. 我们必须找到一个平衡的节奏，既有做事的时 
	 候，也要有停顿的时候。
d. 我们必须相信并接纳以下“恩典”的根基：
	 •	 上帝的恩典是白白给我的，因为它是基于耶稣 
	 	 的 表 现 ，而 不 是 基 于 我 的 表 现 
	 	 （以弗所书 2:8）。
	 •	 上帝不是因为我能为祂做些什么才爱我和拯 
	 	 救我。
	 •	 凭上帝的恩典接纳我，就是原原本本的我， 
	 	 然后使我能够超越自己的能力来生活。
	 •	 领受恩典的唯一要求是谦卑（雅各书 4:6）。
	 •	 在恩典下的事奉更伟大，因为动力不是来自内 
	 	 疚感，而是来自感恩。

上帝的道是保持一致性生活方式的动力。上帝的话
语和祷告是处理我们内心转变的有力工具。

问题：你想要在上帝的话语中得到喜乐吗？在你忙
碌的日程中是否有保留一些时间阅读和研究上帝
的话语？对我们来说上帝是谁？他仅仅是一个崇拜
的对象吗？你是否与祂存有爱的关系？

2. 祷告
祷告在我们的基督教生活中被严重忽视了。我们传
授知识，我们培养事奉技能。但是通过深层祷告的
生活培养一种献身的虔诚心态往往在门徒培训中

被严重忽视。我们正在培养门徒在事奉中极为忙
碌，但在祷告中却软弱。

司布真：祷告是基督徒的呼吸，标语，安慰，力量，
荣耀。

约翰福音 15:7-8
“你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，凡你
们所愿意的，祈求就给你们成就。…… 你们如此才
能成为我的门徒。”

3 团契
约翰福音 13:34-35
34	 “我现在吩咐你们的是一个新命令：你们要彼此
相爱。你们要像我爱你们一样彼此相爱。 35 你们
若彼此相爱，众人就会认出你们是我的门徒了。”（
和合本）

4 奉献
路加福音 14:33
“这样，你们里头凡不撇下一切所有的，来跟从我
的，就不能作我的门徒。”（和合本）

十一奉献仅仅是我们生活中这一点的表现。如果你
不愿意奉献你所拥有的十分之一，你又怎么可能愿
意奉献“一切”呢？

申命记 14:23
……奉献的目的是教导你们始终将神放在生活的第
一位。如果你真的相信你所拥有的一切都是神的
祝福和供应，那么奉献并不是你把十分之一给神，
而是承认神允许你使用他的百分之九十。

我们的管家职责在不断地受到上帝的考验。管家职
责是我们管理上帝托付给我们的事物的能力。上帝
对我们的考验模式从未改变过：我们的忠诚将通
过我们处理预先指定的“管家职责标记”的方式来
考验。



例如，亚当的管家职责受到了考验：他可以吃所有
树上的果子，但不能吃某一棵特定的树上的果子（
知善恶树就是亚当的管家职责的标记）。

约瑟的管家职责也受到了考验：他可以做任何事，
但不能碰波提乏的妻子！（那是他的管家职责的标
记）。

上帝预先指定对我们管家职责的考验：十一奉献（
玛拉基书 3:8-10）。十一奉献是基督徒管家职责的
标记。一些基督徒可能不同意，说十一奉献是旧约
的律法主义。

事实上，十一奉献不是对摩西律法的回应（利未记 
27:30-33）。在律法颁布之前，对于那些在他们的管
家职责上忠实的人来说，十一奉献已经是常规了（
创世记 14:18-20）。因为亚伯拉罕在他的管家职责
上被发现是忠实的，上帝把财富交到了他手中（创
世记 24:1）。
因为雅各在他的管家职责上被发现是忠实的，上
帝把财富交到了他手中（创世记 28:20-22；创世记 
33:11）。

因此，十一奉献与律法无关。十一奉献与我们在主
面前的管家职责的标记有关。
在玛拉基书 3:10 中，我们可以看到以下四点：
a. 我们的奉献必须去到我们被喂养的地方— — 
 ‘仓库’。
b. 上帝告诉我们要对他进行测试（唯一允许的时 
	 候）。
c. 我们的十一奉献打开了天堂的窗户。
d. 上帝将为我们驱逐撒旦，打破我们身上的贫穷 
	 诅咒。

因此，十一奉献不是一个圣经中的选择，而是一项
命令。愿在上帝的帮助下，我们在2024年3月及以
后以基督门徒的身份，更加努力来实践这四种虔诚
的习惯。过着基督门徒的生活并不是一个额外的
选择，而是耶稣期待所有信徒的正常基督信仰的委

身。一个真正的门徒会意识到并且首肯：耶稣配得
成为他终身的主（约翰福音 13:13）。



三 月 MARCH

日期 备注 讲章题目 经文章节
东南亚花园SS2 / SPC

9am 粤 
11.30am 华

哥打白沙罗 KDC
11.30am

蒲种 PC
10am

仁嘉隆  JEN
10am 华 / 11.30am 闽

3 圣餐
权柄 - 呼吁人以尊崇神的方式回应权柄。

Authority - A call to respond to authority in a 
God-honoring way.

Selected Scriptures 黄育仁牧师 郑掁隆长老 李亚强执事 李梅缘姐妹（华）
李梅缘姐妹（闽）

10

国度的优先次序和心态 -  
一则如何与牧邻浸信会的异象同步前进的信息

Kingdom Priority & Mentality – A message on 
how to flow with the vision of CBC

马可福音16:15-20 陈瑞鸿牧师 陈正桓传道 李靖牧师 蓝永勤弟兄（华）
李梅缘姐妹（闽）

17
感恩 - 活出忠信及忍耐到底的人生的呼召

Thanksgiving – A call to a life of faithfulness 
and perseverance.

帖撒罗尼迦前书5:16-18, 
希伯来书12:28

以及其它选用经文
蔡美蓉姐妹 黄一诚牧师 郑掁隆长老   刘燕玲姐妹（华 ）

  林恩泽主任牧师（闽）

24 圣洁 - 成为圣洁百姓的呼召 
Holiness – A call to becoming a holy people. 彼得前书1:15-16 陈正桓传道  杨瑞汉博士 李靖牧师 杨紫仪姐妹 （华）

李梅缘姐妹（闽）

31 复活节 对复活要有信心
Be Confident of the Resurrection. 哥林多前书15:3-4, 12-23 黄育仁牧师 陈正桓传道 李靖牧师 蓝永勤弟兄（华）

黄主恩牧师（闽）

2024年三月讲道时间表 

2024 主题 : 复兴突破的年度  (牧邻浸信会50周年纪念日)

关键经文：
哈巴谷书	3:2 耶和华啊！我听见你的声音，惧怕你的作为； 

求你在这些年间复兴，在这些年间彰显，发怒的时候以怜悯为怀。
约珥书	2:28-29 以后，我要把我的灵	浇灌所有的人。 

你们的儿女要说预言，你们的老年人要作异梦，你们的少年人要见异象。 
29	在那些日子，我也要把我的灵浇灌仆人和婢女。

使徒行传	1:8 可是圣灵降临在你们身上，你们就必领受能力， 
并且要在耶路撒冷、犹太全地、撒玛利亚，直到地极，作我的见证人。



CBC Local Churches  各堂会地址

SEA Park (English, Mandarin, Cantonese) / 东南亚花园(英,中,粤)

107 & 109 Jalan SS2/6, 47300 Petaling Jaya.
Subang (English) / 首邦(英)

1 & 3 Jalan USJ 3C/3, 47600 Subang Jaya.
Puchong (English) / 蒲种 (英)

20 Jalan PPU 3A, Pusat Teknologi Sinar Puchong,
47150 Puchong.
Puchong (Mandarin) / 蒲种(中)

4F-04 IOI Business Park, No. 1, Persiaran Puchong Jaya 
Selatan, Bandar Puchong Jaya, 47100 Puchong.
Kota Damansara (English, Mandarin) / 哥打白沙罗(英，中)

26 & 28 Jalan PJU 5/16, Dataran Sunway, 47810 
Kota Damansara.
Kota Kemuning (English) / 甘文宁镇(英)

2-1C Jalan Anggerik Vanilla Q31/Q, Seksyen 31, 
Kota Kemuning, 40460 Shah Alam.
Kinrara (Tamil) / 金銮镇 (淡)

25-1 Jalan DU2/1, Bandar Kinrara 6, Puchong, 47180 
Puchong.
Jenjarom (Mandarin) / 仁嘉隆(中)

11A Jalan Bacang 17, Taman Seri Jarom, 42600 Jenjarom.
Sibu, Sarawak (English) / 沙捞越诗巫（英）

Covenant CBC / 圣约牧邻浸信教会 

Sibu


